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Заключение.

Введение

Важными интегративными качествами ребёнка детского сада являются любознательность и познавательная активность. Дети, которые интересуются всем новым, неизвестным в окружающем мире, задают много вопросов, проявляют настойчивость в решении познавательной задачи, самостоятельно экспериментируют и исследуют предметы и материалы. Такие дети несомненно будут успешными в школе. Богатый потенциал для формирования познавательной активности дошкольников заложен в окружающей природе. Наблюдения за живыми объектами, беседы на экологические темы, экспериментальная деятельность, участие в социально значимых экологических акциях предполагают субъектные проявления детей в процессе познания. 
Пчеловодство - одно из древнейших занятий человека. Исследователями установлено, что в Башкирии им занимались еще в XI веке. Промыслу способствовала сама природа. Окружавшие населенные пункты леса, поймы рек, покрытые сплошным ковром дикорастущих цветов и трав, представляли собой отличную базу для медосбора. Продуктом жизнедеятельности пчел является мед - ценнейший продукт, который дарит нам её Величество Природа. Пчелиный мед следует рассматривать не только как высококалорийный продукт питания, но и как диетический и лечебный продукт. Употребляя мёд, очень большое количество людей даже не задумываются о том, насколько уникален мёд и какую важную роль он играет в жизни и сохранении здоровья человека. Мёд является ценнейшим продуктом, используемым как для профилактики, так и для лечения широкого спектра заболеваний. Поэтому мы решили узнать интересные факты из жизни пчёл. Многие люди повышают свой иммунитет и лечатся медом или другими продуктами, производимыми пчёлами. Понятно, что в основном используются продукты домашнего или пасечного пчеловодства.


Наука говорит: только в результате появления насекомых, выделившихся потом в группу пчелиных, возникли все цветковые растения на нашей планете.

Как не изучать после этого маленьких тружениц, их жизнь, связи с растениями?
Гипотеза: Мы предположим, что мед является полезным продуктом питания и что качественный мед можно определить опытным путем.
Цель исследования: 1. Изучить уникальность башкирского меда.

2. С помощью опытов доказать, что мед может быть полезным ,если он натуральный.
Объект исследования: мед.
Предмет исследования: неживая природа.
Задачи:
1. Познакомиться с уникальным промыслом башкирского народа -

бортничеством, изучить историю его возникновения, как одного из видов

деятельности башкирского народа.

2.Доказать важность сохранения бортничества в наши дни.

3.Изучить и проанализировать уникальный состав, свойства «дикого меда».

4. Узнать, чем мёд диких пчёл отличается от рамочного мёда. (Показать

уникальность бортевого меда через сравнение с пасечным).

5. Изучить медоносные травы Башкирского Зауралья
6.Выяснить с помощью опытов, натуральный мед или нет.
7.Сделать выводы.
Методы исследования:
1.Изучение литературы по данному вопросу.
2.Систематизация полученных теоретических и практических знаний.
3.Выявить способы определения качественного меда.
4.Исследование,наблюдение,проверка опытным путем.
1. История меда.
   « В меде природа представила нам один из драгоценнейших своих даров, значение которого для человеческого организма в настоящее время слишком недостаточно познано или очень слабо познается»
                                                                                                         Е. Цандер.
   «Мед-сладкое ароматическое вещество, собираемое пчелами из нектарников или с других частей растений, после соответствующей переработки в медовом желудочке, откладываемое в сотах.
   Мед - это прежде всего биологический продукт, в котором содержится 500 необходимых для нашего организма компонентов.»
                                                                                       (По определению  И.А. Каблук)
    Актуальность моей работы я вижу в том, что осенью, зимой и весной многие люди болеют простудными заболеваниями, а чаще всего дети, так как у них слабый иммунитет и не хватает витаминов. 
Стоит в кладовке в банке мед...
Сказали мне: «Зима придет,
Мед пригодится в холода»
Но, а зима придет когда?
Стоит в кладовке в банке мед...
Но он то зиму подождет,
Всей природы нашей дар,
Что еще сказать вам, дети,
Если вызвал интерес?
Много есть чудес на свете!
Мед же - Чудо из чудес!
                                           (Д.Толстой)       
    Всем известно, что мед-это очень ценный и полезный продукт питания. В день достаточно 1-2 чайные ложки меда. Но полезен только настоящий мед.
Мед - необыкновенный подарок природы. Так откуда же берется мед?
    Первое солнышко, первые  цветочки, и вот она - труженица полей - пчела, уже занята работой, собирает ароматный и сладкий нектар, строит улей, опыляя растения.
Маленькая крылатая пчелка-это производители вкусного меда.
Нектар они собирают с цветов медоносных растений. Пчелы перерабатывают нектар в мед.
Чтобы получить 100грамм меда, пчелам необходимо облететь 1миллион цветов.
-Ты куда спешишь , пчела?
-Извините, ждут дела!
Каждый маленький цветочек
Ждет меня с утра до ночи,
Чтобы мне в обмен на плод
Сдать пыльцу свою на мед,
Сладкий мед, полезный
Ото всех болезней.
   Сперва рабочая пчела собирает нектар и наполняет им свой медовый желудочек. Затем она возвращается в улей и передает собранный взяток другой пчеле-приемщице. Приемщица перекачивает его в свой медовый желудочек и хранит его там. После приемщица находит свободную восковую ячейку в сотах и перекладывает туда каплю обработанного нектара. Чтобы эта капля стала медом, пчелам нужно много поработать. В процессе кропотливого труда нектар насыщается полезными микроэлементами, сахаром, минеральными веществами, витаминами, кислотами, которые очень необходимы нашему организму.
                           Пчелка Жужа в поле кружит,
                           Кружит, весело жужжит.
                           Пчелка Жужа с полем дружит
                          Жужа поле сторожит.
                          Знает Жужа, что на поле,
                          Поспевает сладкий мед.
                          По своей пчелиной воле
                          Все до капли соберет.
        Мед – это сладкое густое вещество, вырабатываемое пчёлами из нектара .
Мёд пчелиный - сладкое сиропообразное вещество, вырабатываемое рабочими пчёлами главным образом из нектара медоносных цветов.
         Мёд много тысячелетий был главной сладостью, которой пользовались люди. Основная часть мёда - это природные сахара: фруктоза и глюкоза, содержат в себе
уникальный набор витаминов, минеральных веществ, органических кислот, ферментов, микроэлементов,  противобактериальных  веществ. Мед можно назвать удивительным природным лекарством, оказывающим неповторимое воздействие на организм человека.
Как же распознать настоящий мед?
         О пользе меда известно еще с тех времен, когда землю населяли первобытные люди. Однажды случайно обнаружив гнездо пчел и попробовав золотистого нектара, они стали систематически охотиться на гнезда пчел и собирать мед.
         В течение столетий мед, вырабатываемый пчелами из нектара цветов, был единственным сладким продуктом, доступным человеку. В последние годы появилось много заменителей меда, используемых в питании людей в виде сахара, получаемого в процессе переработки. Но до сего времени мед представляет собой единственный сладкий продукт, обладающий рядом ценнейших свойств, как никакой другой.   
Пчелы дают человеку не только мед, но и много других полезных продуктов пчеловодства:
·  Прополис.
· Маточное молоко.
· Пчелиный яд.
· Пыльца и перга.
· Пчелиный воск.
       На основании сохранившихся памятников древней культуры можно предположить, что первобытный человек охотился за мёдом как за вкусным и питательным продуктом. Наиболее древний памятник, изображающим добычу мёда человеком, найден возле Валенсии (Испания), и он относится к каменному веку. На камне сохранилось изображения человека в окружении пчёл, извлекающего мёд.
                                    Только летом каждый год
                                     В  улья пчелы носят мед.
                                     Золотой, душистый, сладкий....
                                    Не для вас ли он ребятки?
                                    В нем лекарства, витамины
                                    От простуды и ангины.
                                    Сильными хотите быть?
                                    Значит , мед должны любить!
         В  Египетских пирамидах были найдены сведения об использовании меда как продукта питания и лечебного средства .В Древнем Египте мед давали в школах, так как было замечено, что ученики, принимавшие мед, становятся более развитыми и физически и умственно.
         В Древней Греции мед считался ценнейшим даром природы. Греки полагали, что их боги бессмертны потому, что они питались так называемой пищей богов — амброзией, в состав которой входил мед. Они приносили богам в жертву фрукты, намазанные медом .
        2. История происхождения бортничества


Башкортостан всегда славился своим медом, и пчеловодство является

древним промыслом башкир. По одной из версий даже название башкирского народа происходит от тюркских слов “баш” (голова) и “корт” (пчела). Впрочем, наша земля славилась как страна меда задолго до прихода на нее тюркских племен – предков современных башкир. Наскальные рисунки, найденные в пещерах Бурзянского района, свидетельствуют о том, что в этих местах мед добывали ещё первобытные люди. Палеонтологические и археологические исследования показали, что пчелы существовали уже за 56 миллионов лет до появления первобытного человека. 

На основании сохранившихся памятников древней культуры можно

предположить, что первобытный человек охотился за медом как за вкусным и питательным продуктом. Наиболее древний памятник, изображающий добычу меда человеком, найден возле Валенсии (Испания), и он относится к каменному веку. На камне сохранилось изображение человека в окружении пчел, извлекающего мед. В египетских пирамидах были найдены сведения об

использовании меда как продукта питания и лечебного средства. 

Башкортостан — единственное место на земном шаре, где сохранилось

бортевое пчеловодство. Борть — специально сделанная полость внутри

ствола дерева для разведения пчел. 

Еще по первым письменным источникам о башкирах известно, что, кроме

скотоводства, кочевого земледелия, промысла пушного зверя и рыболовства,

занимались они пчеловодством в форме бортничества.

Однако и по сегодняшний день бортевое пчеловодство не утратило своей

актуальности, и до сих пор соблюдая традиции, знания и навыки предков,

процветает бортевое пчеловодство в лесах Башкирии, мед, который по праву

считается самым лучшим в мире.


Ценные сведения по исследованию края были собраны ученым -

географом П.И. Рычковым, участником Оренбургской экспедиции,

организованной в 60-х годах XVIII века. Он опубликовал ряд статей,

посвященных Башкирии, где отмечал, что «бортевое пчеловодство было самым доходным и распространенным промыслом в башкирском крае и не уступает по значению скотоводству».  


Добывание меда - старинный промысел. Он назывался бортничеством,

а люди, занимавшиеся им - бортниками. Бортники берегли старые толстые

деревья, в которых были дупла, и сами выдалбливали отверстия - борти,

устраивая в них склады для медовых запасов. Бортничество было нелегким

занятием. Немало усилий, ловкости, труда требовалось от «древолаза». Ему

приходилось забираться на высокие деревья, уметь «ладить» с пчелами, знать

их нрав. Торговля медом процветала в башкирских землях так же, как и

торговля мехами. 
3. История колодного пчеловодства.


История развития современного пчеловодства берет свое начало с

применением колодного разведения пчел. В разных местах и в

разное время они назывались по-разному, где-то их называли пеньки, липни

(если они были сделаны из липы), а в некоторых местах они назывались

смоляны (из хвойных деревьев).


300-400 лет назад в места, где люди занимались бортничеством, пришли люди, которые стали валить лес, в том числе и вместе с бортями. Бортникам ничего другого не оставалось, как на сваленном дереве выпилить участок, где располагалась борть, и принести домой вместе с пчелами. В результате оказалось, что пчелы вполне продуктивно работали на новом месте. С того времени к людям пришло понимание возможности делать борти не на дереве, а на земле и ставить их у себя на участке. Так происходило формирование колодного пчеловодства (прародителем современного пасечного пчеловодства), с возможностью кочевки к медоносам.


В одном стволе может быть от одной до трех бортей. Обычно бортевое

дерево имело толщину от 1,5 до 2 метров. На здоровье дерева в ближайшее сто лет борть свое влияние не оказывало.


Современные борти строят в течение одного дня с применением как

современных инструментов (бензопилы и т.д.), так и с использованием

инструментов своих предков: керамы и лянге. Отстроенную

борть оставляют открытыми для просушки на 2-3 года. В древности же

строительство длилось несколько дней. 


Интересен тот факт, что династия Романовых увлекалась разведением

пчел и имела пасеку около 100 колод. Пчела являлась эмблемой власти.

Парадная мантия Наполеона была усыпана пчелами, вышитыми золотом.

Родовая эмблема Екатерины 2 представляла собой композицию из цветка,

пчелы и улья. Пчел изображали на медалях, монетах и гербах. 
4. Особенности проживания пчел

Пчёлы не могут жить в одиночку, только семьями. Каждая пчелиная

семья состоит из одной матки и нескольких тысяч рабочих пчёл. Летом в ней

живут ещё и пчелиные самцы –трутни. В улье нет начальников и подчинённых, надсмотрщиков, бригадиров или учётчиков. Каждая пчела сама, повинуясь природному инстинкту, выполняет определённый круг обязанностей. Молодые пчёлы чистят улей, заботятся о потомстве, строят соты, перерабатывают нектар в мёд. Повзрослев, начинают вылетать из улья в поисках нектара и пыльцы.


Центральная фигура пчелиной семьи –матка, продолжательница пчелиного рода. В сутки матка может отложить до 2 тысяч яиц. В этот период всю пищу ей обеспечивают 8-10 рабочих пчёл, входящих в её постоянную «свиту». Они чистят матку, кормят её высокопитательным кормом –маточным молочком. Состав свиты всё время обновляется.

Когда хозяин изготовит борть, сразу пчелам заселять его нельзя. Селятся

пчёлы в бортях лишь спустя один –два года, когда оно хорошенько просохнет. Насекомых специально привлекают, натирая дупло ароматными травами и приклеивая соты. 

Пчелы - частица живой природы. Без пчел обеднели бы, а может быть, и совсем исчезли с лица Земли многие представители высшей растительности.


Очень важна природоохранная роль пчел. Там, где есть медоносные пчелы, благополучнее среда обитания для человека, снижается экологическая

напряженность.


Потребность пчел в воде очень велика. Когда в бортевой улей поступает

много свежего нектара, пчелы обходятся той водой, которая в нем содержится.

В безвзяточное время или при слабом взятке пчелы бывают вынуждены

вылетать за водой. В холодную и ветреную погоду много пчел-водоносов

погибает, особенно если источник получения воды находится далеко от борти.

Пчелы берут воду из ручьев, луж, болот и других естественных больших и

малых водоемов или собирают ее на влажной почве, например, около колодцев.

При этом теплую воду они предпочитают холодной. Некоторые пчеловоды

приучают пчел брать воду из общих поилок, поставленных недалеко от борти.

Пчелы нуждаются в воде не только в активный период жизни семьи, но и

зимой, хотя при нормальных условиях зимовки им воду не дают. Пчелы

получают ее из меда, который поглощает влагу из окружающего воздуха.

Поэтому часть ячеек с медом пчелы держат зимой распечатанными.

5. Негативные факторы, влияющие на жизнь пчел.


В наше время человек мало заботится о флоре и фауне на своей планете

и больше уничтожает природу, чем сохраняет ее. Многие виды животных

погибают из-за его деятельности. К сожалению, пчёлы не исключение. Такой

гениальный человек, как Альберт Эйнштейн утверждал, что «если вымрут

пчёлы, то люди не протянут без них и 4 лет».


На свойства меда особенно влияет степень загрязненности окружающей среды. Ученые считают, что в связи с этим пчел можно использовать для контроля загрязненности определенных районов. Так, в загрязненных районах отходами химической и других видов промышленности, пчел практически не увидишь. Они четко реагируют на загрязнение окружающей среды. Учеными были проведены многочисленные эксперименты по расселению пчелиных семей в районы загрязнения. И результаты оказались во всех случаях положительными. Многие пчелы погибли, а оставшиеся в живых были вынуждены мигрировать в относительно чистые от загрязнения районы. Таким образом, считается, что пчелы являются тем самым природным прибором, который можно использовать для контроля загрязненности определенных районов и даже возможно измерять его уровень. 
6. Медоносных трав Башкирского Зауралья
Жизнь медоносных пчел тесно связана с цветковыми растениями, которые выделяют нектар - сахаристую жидкость. Собрать нектар, превратить его в мёд и сложить в большом количестве про запас в сотах способны только медоносные пчелы. Не будь пчел, человечество утратило бы этот драгоценный дар природы. Кроме нектара (углеводистая пища) на цветках растений пчелы собирают пыльцу, служащую главным образом белковым и витаминным кормом. 
В процессе сбора нектара и пыльцы пчелы осуществляют перекрестное опыление растений, отчего увеличивается количество и качество семян и плодов. Таким образом, с одной стороны, цветущие насекомоопыляемые растения нужны для пчел, с другой - пчелы необходимы растениям для повышения их урожайности. 

Башкортостан отличается обилием медоносных растений, представленных естественной флорой и сельскохозяйственными культурами. По результатам наших исследований, здесь произрастают 352 медоносных растения, 295 видов из них одновременно обеспечивают пчел нектаром и пыльцой, 53 вида - только пыльцой. Нектаропродуктивность различных цветков, продолжительность их цветения 38 видов медоносных растений можно считать первостепенными: они и решают судьбу главного медосбора. Остальные 314 видов являются второстепенными медоносами. 
Деревья и кустарники.

 К деревьям и кустам, которые являются качественными медоносами, относятся следующие: 
Липа. Это весьма популярный медонос, распространяется который повсеместно. Период его цветения начинается в июле. Медосбор довольно большой, может достигать 1 т с 1 га насаждений.
Груша. Дерево относится к садовым. Прекрасный медонос и пыльценос. Цветение обычно наступает в мае. Характерен относительно невысокой продуктивностью, в пределах 10 кг с 1 га чистых насаждений. 
Ива. Ее считают одной из наиболее распространенных медоносов. Преимущественное количество видов произрастает кустарником (ива ушастая, пепельная, трехтычинковая), часть – как деревья (ива ломкая, белая). Ива любит влажную местность, хорошо растет около водоемов. Это растение относится к весенним раннецветущим. Продуктивность может колебаться в пределах 10-150 кг/га. 
Вишня. Это садовое дерево, которое растет едва ли не в каждом саду. Начало цветения попадает на первую половину мая. Продуктивность медосбора может быть около 30 кг с 1 га. Крушина ломкая. Произрастает как небольшое дерево или же в виде кустарника. Период цветения начинается с начала лета и длится до его конца. Высококачественный мед можно собрать в рамках 20 кг с 1 га. Калина. Это дикорастущее растение. Обычно растет в виде кустарника, в редких случаях – в виде маленького дерева. Очень широко распространена, поскольку особых требований к условиям климата не имеет. Первый цвет можно увидеть в начале июня. Продуктивность этого медоноса – 20 кг/га. Малина лесная. Она является весьма ценным и лечебным медоносом. Замечательно растет в лесах, особенно в срубах и просеках. Цветет в июне. Собрать с 1 га можно до 100 кг вкусного меда. Малина садовая. Как можно понять из названия, растет такая малина на приусадебных участках. Имеет вид кустарника. Период цветения закрывает практически весь июнь. Является очень хорошим медосборником, так как с 1 га можно собрать 200 кг сладкого продукта. 
Лещина обыкновенная. Медоносом назвать ее непросто, поскольку выделяется этим растением довольно мало нектара. Цвести начинает ранней весной, когда еще не совсем растаял снег. Прекрасный пыльценос. Именно благодаря лещине пчелы весной активно пополняют свои запасы. 
Рябина. Это невысокое дерево произрастает как в лесу, так и в парках. Часто растет и на приусадебных участках. Зацветает в конце весны. Собрать сладкого продукта можно до 40 кг с гектара. 
Слива. Это садовое дерево, которое может дать взяток в размере более чем 40 кг с гектара. Период продуктивности начинается в мае и продолжается около 10 дней.
 Смородина черная. Этот куст можно встретить почти на всех дачных участках. Цветет она недолго, обычно в мае. Продуктивность – 50 кг с 1 га. 
Черника. Куст-медонос небольшого размера. Растет в смешанных и хвойных лесах. Начинает цвести в конце мая. Если насаждения имеют высокую плотность, то с 1 га можно собрать до 80 кг меда. 
Яблоня. Это распространенное садовое дерево-медонос. Период продуктивности начинается в мае и длится до конца июня. Собрать с 1 га чистых насаждений можно сравнительно немного меда — порядка 20 кг. Чабрец. Этот небольшого размера кустарник произрастает на бедных и диких почвах. Очень любит солнечные и открытые местности. Период цветения приходится на вторую половину лета. Нектара может выделять очень много. Взяток может достигать 170-200 кг с 1 га. 
Черемуха. В зависимости от вида, черемуха может произрастать как небольшим деревом, так и кустом. При комфортных условиях период цветения начинается в конце мая. Нектара и пыльцы растение выделяет много. Продуктивность составляет около 200 кг/га.


Травы и цветы.

 Помимо деревьев, также есть много трав и цветов, которые также являются прекрасными медоносами. Самые распространенные медоносные растения такие: 
Кульбаба осенняя. Это растение растет повсеместно. Часто ее путают с одуванчиком обыкновенным. Цвете с июля до начала сентября. Продуктивность находится обычно в пределах 80 кг/га. 
Мать-и-мачеха. Этот цветок относится к ранним медоносам. Продуктивность сравнительно невысокая, держится обычно в пределах 30 кг/га. Тем не менее, мать-и-мачеха является весьма ценной, поскольку обладает рядом лечебных свойств, а также выделяет пыльцу помимо нектара. 
Одуванчик лекарственный. Его по праву можно отнести к наиболее распространенным растениям на планете. Цвести начинает в начале июня. Характерен небольшим медосбором, но зато довольно продолжительным. Средняя продуктивность составляет 50 кг с 1 га. 
Черноголовка обыкновенная. Она очень любит влажные почвы. Период цветения с июня по сентябрь. Взяток может доходить до 120 килограмм с гектара. 
Мята. Она любит расти около водоемов либо на влажных почвах. Активно цветет с июня по сентябрь. При наличии благоприятных условия взяток может быть очень большой – до 1,3 т с гектара. 
Норичник шишковидный. Такие растения-медоносы очень хорошо растут в притененных местах, любят влажный грунт. Процесс активного цветения падает на июнь-сентябрь. Взяток такой же большой, как и у мяты – до 1,3 т/га. Василек луговой. Это растение полевое, многолетнее. Взяток находится в рамках 110 кг с гектара. Цветут васильки с июня и до сентября. 
Клевер белый. Это растение из семейства бобовых. Очень любит увлажненную почву. Зацветает в мае-июне. Продуктивность может доходить до 100 кг с гектара.
 Медуница лекарственная. Это растение относится к ранним медоносам, так как зацветают в апреле-мае. Произрастают исключительно в лиственных и елевых лесах. Продуктивность может колебаться в пределах 30-80 кг с гектара. Перелеска благородная. Это растение очень распространено в лесах. Зацветает ранней весной. Нектара выделяет немного, но зато обильно может вырабатывать пыльцу.

Специально высеиваемые медоносы.

 Опытные пчеловоды для того, чтобы получить хороший взяток сладкого продукта, практикуют высевание медоносов самостоятельно. Так можно подобрать те растения, которые хорошо будут произрастать на выбранном участке. А еще таким образом можно значительно увеличить количество собранного меда. Самые лучшие медоносы для пчел и популярные для самостоятельного выращивания такие:
 Желтый и белый донник. Это растение зацветает в мае и продолжает цвести до конца лета. Если обеспечить посадкам правильный уход, то куст может вырастать до 2 м в высоту. Оттенок цветов зависит непосредственно от вида растения. Доннику подойдет почва практически любого типа. Он спокойно переносит жару, отлично произрастает из семян. Мед из этого растения считается самым ценным, поэтому его не зря активно выращивают многие пчеловоды. Для того чтобы выращивать желтый или белый Донник самостоятельно, следует обязательно провести стратификацию семян, это поможет росткам быстрее пробиваться. Посадку рекомендуется проводить в начале весны либо до того как наступят заморозки. Важно угадать время посева, чтобы ростки успели пробиться до наступления холодов. Продуктивность медоноса может достигать 270 кг меда с одного гектара. Клевер. Для пчел можно заняться выращиванием как розового, так и белого клевера. Цветы на первый взгляд могут показаться неприметными, но их очень любят пчелы. Растение замечательно произрастает на участке, где много ходят. Ему не страшны ни дожди, ни перепады температуры воздуха. Единственное, что будет очень вредным для клевера – это тень. Важно обеспечить ему хороший доступ к солнечным лучам. Мед из клевера имеет белый цвет, сильный аромат, а также является весьма богатым на полезные вещества. С одного засеянного клевером гектара земли можно собрать до 100 кг меда. Посев этого растения нужно проводить в августе. Для выращивания розового клевера на сотку участка понадобится 5 кг семян, для белого – 3 кг посадочного материала. Семена нельзя сажать глубже, чем на 1 см в почву. Землю после посадки нужно обильно полить. Первые ростки обычно появляются буквально через две недели. Период цветения займет все лето, так что выращивать клевер пчеловоду очень выгодно. 
Иссоп. Это растение родом из Азии. Начинает цвести в июле и продолжает до конца осени. Цветочки розового или сиреневого цвета. Чтобы вырастить его на участке можно использовать семена или же просто разделять куст. Семена закапывать слишком глубоко нельзя, максимальная глубина должна быть около 0,5 см, иначе они попросту не прорастут. Посадку нужно проводить в легкую почву. Иссоп неприхотливый к климатическим условиям, хорошо переносит холод и отсутствие влаги. 
Котовник кошачий. Это растение еще называют степной мятой. Он зацветает в начале июля и продолжает вплоть до морозной погоды. Кустики невысокие, около 0,8 м. Пчелы это растение очень любят. Семена иногда плохо прорастают в открытом грунте, поэтому лучше всего использовать рассаду, предварительно засеяв семена в контейнеры. Котовнику нравится регулярный полив и светлая местность. 
Лофант. Этот цветок удобен для пчеловодов тем, что он прекрасно растет на одном и том же месте в течение 10 лет. Размножать его можно рассадой или семенами. Первый вариант значительно быстрее и удобнее. Активному росту лофанта будет способствовать хорошее освещение участка, тогда куст может вырасти до 1,5 м в высоту. Кустарник также способен переносить холод и непродолжительную засуху, но несмотря на это поливать его и, по возможности, укрывать от холода нужно. 
Козлятник восточный. Это многолетнее растение, которое не требует много внимания к себе. В среднем вырастает до 50 см. Период цветения берет свое начало в мае. Чтобы вырастить козлятник, семена нужно засевать в июле, чтобы до прихода холодов он успел хорошо развиться. Семенам обязательно нужна стратификация. Продуктивность этого растения довольно хорошая, собрать с 1 га можно примерно 200 кг медового продукта. При этом для посева такой же площади понадобится 28 кг посевного материала. 
Синяк обыкновенный. Очень выгодно заняться выращиванием этого растения. Ведь потратив на один гектар всего 6 кг посевного материала, можно будет позже собрать около 800 кг меда. Синяк обыкновенный лучше засеивать вместе с каким-то растением из зерновых. Цветет он в первой половине июня маленькими цветками розовых оттенков.
 Важно! Лучше всего подбирать растения для посева такие, которые зацветают в разные периоды. Так пчелы всегда будут иметь работу, а пчеловод – свежий вкусный мед. 
Мордовник шароголовый. Очень продуктивное растение для пчеловода. С одного га можно получить примерно 1 т сладкого продукта. Засевается это растение обычно вместе с фацелией, так оно лучше будет приживаться на участке, а цветение продлится дольше. Посев проводить следует в марте, тогда к лету врастут полноценные кусты. Высота мордовника достигает 2 м, цветы – около 4 см в диаметре. Период цветения попадает на середину лета. Мед из мордовника светлого оттенка с приятным запахом, а также обладает целым комплексом полезных веществ.
Фацелия. Растение в своем содержании совсем нетребовательное. Оно хорошо переживает зиму. Может дать до 600 кг меда с одного гектара площади. Если посев провести в начале октября, то уже в мае появятся первые цветы. Посевной материал помещается в почву на глубину около 2 см, тогда первые всходы появятся уже через месяц. 
Мелисса. Аромат этого растения очень привлекает пчел. Начинается период цветения мелиссы либо в июле, либо в августе и продолжается потом в течение нескольких месяцев. Мед, собранный из мелиссы, очень вкусный и обладает приятным ароматом. В среднем высота одного растения 90 см.
Огуречная трава. Еще ее называют огречником или бурачником. По вкусу эта трава напоминает огурец, ее даже добавляют в первые холодные блюда и салаты. В среднем высота растения достигает 80 см. Хорошо будет расти на любой почве, но больше нравится увлажненный чернозем. Период цветения – с июля и до осени. Пчеловоды иногда срезают те цветы, что отцвели, тогда через несколько недель на их месте могут появиться новые. Продуктивность: с 1 га собрать можно примерно 200 кг меда. На следующий год огуречная трава может размножаться самосевом, но будет она уже низкорослой.
 Дягиль. Это растение может вырастать до 2,5 м. Любит открытую, солнечную местность и весьма питательную почву. С одного гектара участка можно собрать достаточно большое количество сладкого продукта. Растение требует регулярного и умеренного полива, тогда их аромат становится более привлекательным для пчел. Дягиль не боится морозов, поэтому укрывать его необходимости нет. Не теряя своего качества, он хорошо переживает зиму. Золотарник. Хорошо выращивается из семян. Если посев провести весной, то уже через пару недель будут видны первые ростки. Вырастает до 1 м в высоты, цветы имеют желтый окрас и собраны в маленькие соцветья. Произрастать золотарник может на любом типе почвы.
Эспарцет. Растение может вырасти до 70 см в высоту. Цветы собраны в кисти и имеют пурпурный окрас. Размножать эспарцет лучше всего семенами, проводя высадку сразу же после прихода весны. Сами семена напоминают фасоль. Их высаживать нужно на глубину 3 см и очень хорошо полить. Почва нужна питательная, освещение – максимально возможное. Также это растение нужно регулярно поливать. Участок площадью 1 га может дать примерно 300 кг меда. Сафлор. Растение будет хорошо произрастать на месте, где раньше росли какие-либо злаковые культуры. Почва нужна питательная. Выращивать можно из семян, посев проводить следует ранней весной. Период цветения у сафлора сравнительно непродолжительный, поэтому мед может быть немного редким.
Секреты пчеловодов: как получить непрерывное цветение медоносов
Известно, что для пчел медоносные растения интересны только в период, когда они цветут. Соответственно, очень важно добиться того, чтобы цветение таких растений было непрерывным.

Опытные пчеловоды рекомендуют для этого в первую очередь осмотреть, какие дикорастущие растения уже есть на участке и в ближайших окрестностях (пчелы за медом могут летать довольно далеко), а также узнать в какие периоды они зацветают. Отталкиваясь от полученной информации, можно будет дополнительно провести самостоятельно засев тех медоносов, период цветения которых будет чередоваться.

Составлять свой календарь медоносного конвейера нужно для каждой местности отдельно. Ведь следует исходить из климатических и погодных условий. Выбирать для выращивания необходимо самые активные нектароносители, те, которые хорошо будут расти на конкретном участке.

7. Состав, свойства и виды меда.
Состав меда.
           В составе мёда - 65-80% фруктозы и сахарозы, содержит в себе уникальный набор витаминов, минеральных веществ, органических кислот, ферментов, микроэлементов, противобактериальных веществ.
 Употребляя мёд с теплой водой или разогревая засахаренный мёд, нельзя доводить температуру до 60 градусов - это предел, после которого структура мёда распадается, меняется цвет, исчезает аромат, а витамин С, который может жить в мёде долгие годы, разрушается .
Свойства меда. 
Целебные свойства пчелиного мёда.

За рубежом башкирский мед подается только в самых дорогих элитных

ресторанах. Башкирский мед отмечен наибольшим количеством медалей на

международных выставках (в Париже – во Франции, 1990 г.; в Эрфурте – в

Германии, 1961 г.). Даже в Швейцарии, которая славится богатой

растительностью альпийских лугов, башкирский мед является самым

почитаемым, т.к. имеет более высокие целебные и вкусовые качества. И только наш башкирский мед отправляют в космос в специально упакованных

контейнерах в качестве ежедневного суточного рациона питания космонавтов.

И именно наш башкирский мед по одной столовой ложке получают японские

школьники как источник микроэлементов для лучшей умственной

работоспособности. При этом Япония – мировой лидер по потреблению меда.

На одного жителя этой страны приходится 13 – 15 кг меда в год. В США и

странах Европы этот показатель – 6 – 8 кг, а в России – только 0,5 – 0,6 кг в год на человека.


Мед одинаково полезен больным и здоровым, пожилым и детям. Кто

потребляет хотя бы по ложке меда в день, чувствует себя сильнее, выглядит

бодрее. При употреблении меда и медовых композиций правильнее будет

подержать их во рту, не сразу проглатывать, т.к. в полости рта выделяются

именно те ферменты, которые необходимы для усвоения сладких веществ,

углеводов. Мед хорошо запивать теплым настоем трав, употреблять с чаем или минеральной водой.


Мед – прекрасный консервант. Учеными были проведены исследования

консервирующих свойств меда. Для опыта использовались свежие животные

продукты: кусочки мяса, рыбы, куриных яиц. Их помещали в отдельные

стерильные чашки, заливали медом, плотно закрывали, оставляли в комнатных условиях на несколько лет. В течение 4 лет исследованные образцы сохраняли свежий вид, нормальную консистенцию, вкус и запах. Роста микробов при бактериологическом исследовании не было обнаружено.

Больше половины всей энергии, производимой в человеческом

организме, образуется за счет вводимых с пищей сахаристых веществ. Однако различные сахара по-разному усваиваются нашим организмом. В то время как глюкоза поступает в кровь без всяких превращений (ее можно вводить непосредственно в кровь, что, как известно, широко практикуется при многих заболеваниях), обычный сахар (свекловичный, тростниковый) должен предварительно подвергнуться гидролизу (расщеплению) при помощи ферментов.


Плодовый сахар (фруктоза) усваивается значительно медленнее, чем

глюкоза, но он в 2,5 раза слаще глюкозы и в 1,75 раза слаще тростникового или свекловичного сахара.


Мёд почти целиком состоит из смеси глюкозы и фруктозы и, кроме того,

содержит ряд ферментов, необходимых для жизнедеятельности клеток, тканей и органов. В состав мёда входят: кальций, натрий, калий, магний, железо, хлор, фосфор, сера, йод, а некоторые сорта мёда содержат даже радий.
Сегодня над сохранением популяции диких пчел работают сотрудники

башкирского заповедника «Шульган- таш». Этот природный заповедник-

единственное в мире место, где сохранился бортевой промысел.

За популяцией диких пчёл следят очень пристально, так как их мёд

является удивительным целебным продуктом. Он является популярным

ингредиентом многих средств народной медицины, помогая больным

поднимать жизненный тонус и укреплять иммунитет. Дикий мёд очень

популярен в народной медицине. Он применяется при воспалении бронхов                 и кашле для смягчения слизистых оболочек. Мёд рекомендован для приёма

людям с заболеваниями пищеварительного тракта (гастриты, заболевания

печени).


Дикий мёд совершенно не похож по своим свойствам на домашний продукт. Его невероятный аромат немного отдаёт запахом дыма, на вкус он терпкий, с лёгкой кислинкой из-за наличия пчелиного хлеба и ячеечной перги.

  Мёд можно назвать удивительным природным лекарством, оказывающим   неповторимое воздействие на организм человека.
 • Мёд обеззараживает, убивает микробов
 • Мёд является мощной энергетической подпиткой, так как усваивается организмом человека на 100%
 • Оказывает противовоспалительное, рассасывающее и тонизирующее действие.
 • Мёд нормализует деятельность желудочно-кишечного тракта, стимулирует функцию внутренних органов.
 • Мед является профилактическим средством от кариеса, стоматитов и гингивитов .
 • Мед предупреждает склероз .
 • Нормализует сон .
   Стимулирует защитные силы организма.
По цвету.
Каждый сорт  мёда имеет свою окраску:
· Цветочный мёд - светло-желтого цвета,
· Липовый мед – янтарного цвета,
· Ясеневый - прозрачный, как вода,
· Гречишный - имеет разные оттенки коричневого цвета.
· Акациевый мед в жидком виде прозрачен, при засахаривании становится белым и  кристаллическим, напоминает снег.
· Малиновый мед - светлого белого цвета, с очень приятным ароматом.
· Яблоневый мед — светло-желтый.
Виды меда.     (см. Приложение 1)
         Мед получает название в зависимости от растений, с которых пчелы собирают нектар.
        Мед, который не извлечен из восковых сот, называется сотовым медом или медом в сотах. Обычно внутри сота мед жидкий. Находясь в сотах мед сохраняет нетронутыми ферменты и другие полезные вещества. Сотовый мед самый полезный из всех видов меда. Кроме меда в сотах содержатся полезные компоненты: воск, перга, пыльца и прополис. Каждый из них является ценным продуктом, а вместе-это просто клад здоровья.
         Профессиональный пчеловод нередко рекомендует вместо обычного меда употреблять в пищу мед в сотах. Прожевавши воск не спешите его сразу выплюнуть. Проглотите часть его (не бойтесь, он нигде не застрянет) и воск идя по пище проводу  в желудок , а далее в кишечник, залатает ваши ранки, язвочки и омолодит ваш организм изнутри. Поэтому обязательно нужно, хотя бы от случая к случаю, употреблять этот замечательный натуральный продукт.
По аромату.
· Настоящий мед отличается душистым ароматом.
· Мед с примесью сахара не имеет аромата, а его вкус близок к вкусу подслащенной водички.
По вязкости.
        Настоящий мед тянется вслед за палочкой длинной непрерывной нитью, образуя на поверхности меда башенку, пагоду, которая затем медленно разойдется.
Фальшивый мед ведет себя, как клей: обильно стекает и капает с палочки вниз, образуя  капельку.
По консистенции.
· Жидкий мёд,
· Закристаллизовавшийся.
ХРАНЕНИЕ МЕДА.
          Мед нельзя хранить в металлической посуде, поскольку кислоты, содержащиеся в его составе, могут дать окисление. Это приведет к увеличению содержания тяжелых металлов в нем и к уменьшению - полезных веществ. Такой мед может вызвать неприятные ощущения в желудке и даже привести к отравлению.
         Мед хранят в стеклянной, глиняной, фарфоровой, керамической и деревянной посуде.  Хранить мёд следует при температуре 5 - 10С в сухом , хорошо проветриваемом помещении, где нет сильно пахнущих продуктов, так как мёд легко воспринимает посторонние запахи.
        В сотах или при правильном хранении мёд может не портиться очень долго (несколько столетий и даже тысячелетий), так как  обладает обеззараживающим свойством и губительно действует на  организм. Мед нельзя хранить в металлической посуде, поскольку кислоты, содержащиеся в его составе, могут дать окисление. Это приведет к увеличению содержания тяжелых металлов в нем и к уменьшению - полезных веществ. Такой мед может вызвать неприятные ощущения в желудке и даже привести к отравлению.
        Посуда для хранения меда обязательно должна быть чистой, без запахов. Не следует использовать тару, в которой раньше уже хранился мед – в этом случае новый мед может забродить, а это отрицательно повлияет на его качество. Лучше всего для хранения меда в домашних условиях подходит следующая тара:
· - деревянные бочонки, изготовленные из лиственных пород, однако не пользуйтесь бочонками из дуба, в такой таре мед темнеет;
· - алюминиевая тара, посуда из нержавеющей стали;
· - банки из жести, обработанные изнутри особым пищевым лаком;
· - емкости из керамики с внутренней поверхностью на основе глазури.
        Свинцовая, медная или оцинкованная посуда категорически не подходит для хранения меда. Следует обеспечить герметичность тары, в которой хранится продукт.
        Будьте осторожны с экспериментами, мед их не любит - при нагреве меда даже до температуры 35-40 градусов разрушается его химический состав, витамины, аминокислоты и бактерицидные вещества.
        Помните о том, что мед очень гигроскопичен, то есть он способен активно поглощать влагу из окружающей среды и удерживать ее в течение длительного периода времени. Как уже было отмечено, для длительного хранения меда нужна герметичная тара. Ни в коем случае не покупайте зимой жидкий мед – скорее всего, он был растоплен и потерял свои целебные свойства.  
        Срок хранения меда при соблюдении перечисленных всех условий не будет иметь ограничений, и все его вкусовые и лечебные свойства будут сохранены.
        Эти нехитрые, однако очень важные правила хранения меда ,помогут вам и вашим близким всегда наслаждаться его непревзойденными вкусовыми качества и извлекать пользу для здоровья из его лечебных свойств.
8. Методы определения качества меда.
        Анализ полученной информации по данному вопросу показал, что натуральный мед можно определить с помощью опытов .
Цель опытов: определить качественный мед.
 1. Настоящий мед не скатывается с ложки слишком быстро:
 Столовую ложку меда и быстрыми круговыми движениями
 переверните ее несколько раз
1) Погрузите ложку в емкость с медом.
Вытаскивая ложку, оценил характер отекания меда. Мед образовывал ленточку, садился горочкой, и на поверхности его образовывались пузырьки. 
Вывод: два образца меда медленно стекали с ложки, образуя горочку. Это признаки качественного меда. Третий образец быстро стекал с ложки – это некачественный мед.
   2.Определение воды в мёде.
          В настоящем мёде вода практически отсутствует. Опустите в мед кусочек хлеба, а через 8-10 минут достаньте его. В качественном меде хлеб затвердеет. Если наоборот, размягчился или расползся, то это сахарный сироп.
 Вывод: в двух образцах меда хлеб затвердел.
  3. Определение воды и сахара в меде.
         Для этого на лист низкосортной бумаги, которая хорошо впитывает влагу, я капнул мед. Если он растечется по бумаге, образуя влажные пятна, или даже просочится сквозь нее - это фальшивый мед.
 В моем опыте мед не растекся. Это признак качественного меда.         
Вывод: в двух образцах мед не растекается.
   4.Определение металла в мёде.
 Положите  в стакан немного мёда, залил  кипятком, размешал и охладил. После этого капнете  туда несколько капель уксусной эссенции.
Раствор не зашипел. Это натуральный мед.
 Вывод: раствор не зашипел, это признак хорошего меда.
 5. Определение муки, крахмала, крахмальной, свекольной патоки, мела
 Иногда для достижения густоты настоящего меда в сироп или недозрелый мед могут добавить муку, крахмал, крахмальную или свекольную патоку и даже мел. Чтобы доказать наличие этих веществ в меде, достаточно растворить его в воде (1:2). Раствор фальсифицированного меда будет мутным и радужно переливаться, немного времени спустя на дне стакана появится осадок.
Вывод: в двух образцах меда осадок не наблюдался, в третьем – раствор был мутным.
6 .Настоящий мед придает чаю более темный цвет.
 В чашку некрепкого теплого чая добавьте немного меда.       
 Вывод: два образца меда настоящие, так как  чай потемнел, осадок на дне не образовался.
7.Определение крахмала в мёде.
Положите в стакан немного мёда, залил кипятком, размешайте и охладите. После этого апнут  туда несколько капель йода.  Раствор меда не посинел. Это признак натурального меда.
Вывод: раствор двух образцов меда не посинел, значит мед качественный.
8. Определение других примесей в мёде.
 Для этого нужно взять раскаленную проволочку (из нержавейки) и опустить ее в мёд. Если на ней повиснет клейкая инородная масса - перед вами подделка под мёд, если же проволочка останется чистой - мёд натуральный или, другими словами, полноценный .
 Вывод: на проволоке нет инородной массы.

Вывод, что все медовые продукты хороши для нашего здоровья. Но  цветочная пыльца занимает особое место. Это такая еда, которой цены нет. Она полезна и детям, и взрослым, и людям пожилого возраста. Суточная доза -2 чайные ложки цветочной пыльцы, рассасывая крупинки во рту. Можно принимать с таким же количеством меда. После приема  пыльцы нельзя не есть, не пить около получаса.
      ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
         Мед очень полезен, он помогает при многих болезнях. Например, мед помогает заживлять раны, нормализует работу желудочно-кишечного тракта, помогает противостоять болезням, повышает тонус человека.
         Мёд - это натуральный продукт с богатым содержанием витаминов, ферментов, микроэлементов и других полезных для человека веществ. Мед и его целебные свойства известны людям с древних времен.
 Натуральный мед имеет определенные признаки, по которым можно определить его качество, отличить от фальсифицированного меда.

Натуральный мёд можно определить опытным путем.
Мед полезен растущему организму-детям.
 Употребление меда:
-повышает жизненные силы;
-повышает иммунитет;
-укрепляет нервную систему;
-обеспечивает спокойный сон.
Ребенок становится умным, сильным, здоровым.
Вывод: Мед-это чудо природы, предупреждает простудные заболевания, является продуктом красоты, здоровья и долголетия.
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Приложение 1. Сорта меда.
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Приложение 2.
Медоносные деревья и кустарники
Лещина обыкновенная
[image: image8.jpg]



Ива
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Черника
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Черемуха
[image: image11.jpg]



Калина
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Рябина
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Крушина ломкая
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Малина лесная
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Иванчай
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Липа
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Чабрец
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Вереск
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                                    Медоносные травы
Медуница лекарственная
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Перелеска благородная (пралеска)
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Мать-и-мачеха
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Одуванчик лекарственный
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Черноголовка обыкновенная
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Василек луговой
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Белый клевер (конюшина)
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Лядвенец рогатый
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Норичник шишковидный
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Гравилат речной
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Мята
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Очиток едкий
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Кульбаба осенняя
[image: image32.jpg]



                        Сельскохозяйственные культуры
Гречиха
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Клевер красный
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Клевер гибридный (розовый)
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Рапс
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Горчица белая
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Сераделла
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Сопутствующие сельскохозяйственным культурам                     медоносные травы
Василек полевой
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Сурепица обыкновенная
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Редька дикая
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Осот полевой
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Бодяк
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Пустырник
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Растения, выращиваемые на садово-огородных участках
Яблоня
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Груша
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Слива
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Вишня
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Малина садовая
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Смородина черная
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Огурцы посевные
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            Медоносы, высеваемые специально для пчёл
Огуречная трава
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Мордовник
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Фацелия
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Мелисса (лимонная мята)
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Котовник
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Синяк (румянка)
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Донник белый
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Список терминов
Восковая ячейка - пчела собирает туда мед, личинки пчел (обычно в последней стадии вырастания, в ячейках, заделанных восковыми крышечками).
Медовый желудочек - приемщица освобождает пчелу-сборщицу от нектара, и некоторое время хранит последний в своем медовом желудочке.
Нектар - богатый сахарами сок, выделяемый медовыми железами различных растений (которые могут находиться как в цветках, так и вне их). По своему составу нектары представляют собой водные растворы сахарозы, глюкозы, фруктозы, мальтозы с небольшим содержанием кислот.
Перга - (пчелиный хлеб, «хлебина» по-старославянски) — пыльца-обножка, собранная пчёлами с цветков растений, сложенная и утрамбованная в соты, залитая сверху мёдом.
Прополис - пчелиный клей, уза — смолистое вещество от коричневого до тёмно-зелёного цвета, вырабатываемое пчёлами для замазывания щелей, регулирования проходимости летка, дезинфекции ячеек сот перед засевом яиц маткой, а также изоляции посторонних предметов в улье.
Пчелиный воск - продукт жизнедеятельности пчёл, сложное органическое соединение.
Пчелиный яд - свежедобытый пчелиный яд представляет собой прозрачную, слегка желтоватую жидкость, горькую и жгучую на вкус, со своеобразным резким ароматическим запахом.
Пыльца - скопление пыльцевых зёрен семенных растений. Пыльцевое зерно представляет собой мужской гаметофит, развивающийся в микроспорангии из микроспоры и выполняющий функцию опыления, то есть оплодотворения женского гаметофита, находящегося в семязачатке.
Сота - восковые постройки пчёл, предназначенные для хранения запасов корма (мёда и перги) и выращивания потомства; являются также гнездом пчелиной семьи.
ПРОГРАММА И ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.

Проблема
Тему проекта подсказала сама жизнь. В ходе беседы о полезных свойствах мёда для профилактики простудных заболеваний кто-то из детей заметил, что мёд иногда бывает и вреден. Кто же из детей прав? В совместном обсуждении выяснили, что мы знаем о мёде и что хотели бы узнать. Таким образом, в группе были созданы условия для погружения в данную тему. Что наиболее эффективно в процессе проектирования. 
Цель:
Формировать познавательную активность старших дошкольников в процессе ознакомления с объектами и явлениями живой природы. Расширять знания детей о пчёлах, мёде и его пользе для человека; обогащать предметно-развивающую среду. 

	Тема, форма работы 
	Задачи 
	Оборудование (оснащение) 

	Социально-
коммуникативное
развитие 


	· Формировать основы безопасного поведения в природе с жалящими насекомыми.

( знакомство с трудом пчеловода (пасечника); прививать трудолюбие;

 ( формировать готовность к совместной деятельности со сверстниками, 

( развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость, сопереживание;

 ( развивать общение и взаимодействие ребенка с взрослыми и сверстниками; 
	

	Беседа:
«Зачем нужны пчёлы?»,
	Цель:

изучение свойств мёда, расширение знаний детей о пчёлах, мёде и его пользе для человека.

Задачи:

• активизировать познавательную деятельность детей путем приобщения их к культуре пчеловодства, воспитывать любовь к родному краю, русским традициям;

• сформировать представление о пчелах, их значении в природе, выяснить, где живет пчела и как она делает мед;

• закрепить знания о пользе мёда и использовании продуктов пчеловодства, узнать, где и как используется мёд;

• определить с детьми, какой мед на вкус, и чем он для них является: лакомством или лекарством;

• выяснить с помощью опытов натуральный мёд или нет;

• организовать встречу с пчеловодом Ивковой Н. В.

• побеседовать с медсестрой о пользе мёда;

• развивать поисковую деятельность, активизировать мышление и речь, развивать желание экспериментировать.


	

	Беседа:

Откуда берётся мёд?»
	Задачи:
1. Вызвать интерес к окружающему миру, формировать реалистические представления о природе.
2. Расширять у детей знания и представления об особенностях внешнего вида пчелы, жизненных проявлениях, их отличии от других насекомых.

3. Формировать представления о том, что пчелы — полезные насекомые (собирают цветочный сок — нектар, из которого получается мёд).
4. Обогащать словарный запас, развивать связную речь детей, умение высказывать свои мысли.
5. Активизировать внимание и память детей, развивать логическое мышление.
6. Воспитывать бережное отношение ко всему живому на Земле.
	Картинки с изображением насекомых (мухи, кузнечики, пчёлы, стрекозы); соты (настоящие); коробка — подарок; банка с мёдом; цветок; нарисованные на картоне улей и дупло; вырезанные из бумаги цветы; аудиозапись музыки; на каждого ребенка — кисточка, гуашь желтого цвета; нарисованные на бумаге ячейки сот.

	Беседа:

«Правила поведения на пасеке»
	Цель: познакомить с элементарными правилами безопасного поведения на пасеке. 
	

	Знакомство с профессией 
– пчеловод (рассказ  воспитателя о пчеловодстве)
	Цель: знакомить детей с профессией пчеловод, с его профессиональными действиями, с предметами-помощниками; воспитывать в детях чувство признательности и уважения к чужому труду. 

	

	Ситуации общения:
«Некоторых насекомых называют жалящими насекомыми». Почему? Правила поведения с жалящими насекомыми.
	Цель: научить правилам поведения, если рядом летают жалящие насекомые (пчелы, осы, шмели, шершни). 

	

	Игры-импровизации:
«Мы - пчёлы»; «Полет пчелиного роя»; «Медведь и пчёлы».
	Цель: развивать творчество, активность детей. 

	

	Игры-превращения. «
Угадай, кто я!»
	Цель: развивать воображение, пантомимические навыки. 
	

	Дидактическая игра: 
«Жалящие насекомые».

« Игра в хлопки»- если вы услышите жалящее насекомое – хлопаем в 
ладоши: (муха, кузнечик, оса, пчела, стрекоза, божья коровка, шмель, шершень). 
	Цель: закрепить жалящих насекомых. 
	

	Дидактическая игра «Кто, что умеет делать»
	Цель: учить детей соотносить орудия труда с профессией пчеловод; называть соответствующую профессию, предметы и их назначение. 
	

	Сюжетно-ролевые игры:
«Пасека»; игровой сюжет «Идём на пасеку»; «Пчелиная семья», «В лечебнице у доктора Медуницы»;
	Цель: продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнёров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения; закрепить знания о пчёлах и мёде.
	

	Дидактические игры: «Медоносные растения», «Кто больше назовет отличий» (пчела, оса, шмель), 

«Кто как поет?»,

«Найди пары. С каких цветов собирают пчелы нектар», 

«Пчеловод и его инструменты», «Зоологическое лото», «Растения-медоносы», «Кто больше назовет продуктов пчеловодства»
	
	

	Игры - эмпатии «Пчела на цветочном лугу», «Разговор пчелы и цветка»
	
	

	Игры-драматизации «Шурале», 

«Доктор Медуница», «Пчела и муха»
	Цель: продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнёров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения; закрепить знания о пчёлах и мёде.
	

	Игры-импровизации «Разговор цветов», «Пчела-царица со своей свитой», 

«Пчелы-воспитатели в яслях», 

«Сражение пчел-воинов», «Танец пчелы-разведчицы», 

«Полет пчелиного роя», «Куница-лакомка»
	Цель: развивать творчество, активность детей
	

	Инсценировка и драматизация: «Медведь и пчелы» (по мотивам башкирской сказки), «Сорока и медведь», «Пчела и комар» (по стихотворению.
	
	

	Рецептар.

БАЛДАН ЯҺАЛҒАН ШИФАЛЫ ЭСЕМЛЕКТӘР
	
	

	БАЛ КОСМЕТИКАҺЫ
	
	

	Познавательное
развитие

	Развивать поисковую деятельность, активизировать мышление и речь в ходе решения проблемных ситуаций; развивать желание экспериментировать.

( закреплять знания о пользе мёда и использование продуктов пчеловодства; 

( уточнить представления о пчелах, их значении в природе; формировать представления о том, что пчелы – полезные насекомые;

 ( активизировать познавательную деятельность детей путем приобщения к истории и культуре башкирского народа; воспитывать любовь к родному краю, к башкирским традициям;
	

	«Увлекательное путешествие в мир пчеловодства» - рассказ воспитателя о пчеловодстве, о труде пчеловода, о дикой пчеле - «Бурзянка»;  
	
	

	Устный журнал «Башкирский мед»;
	
	

	Занятие по экологии 

«В гостях у пчелки»; «Роль насекомых в природе. Охрана насекомых»;
	
	

	Занятие «Пчеловод»;

Интегрированное занятие «Чей дом под листом?»;
	
	

	Комплексное занятие «Чудесный мешочек»;
	
	

	Занятие по развитию познавательных интересов «Тайны царства насекомых»;
	
	

	Занятие по экологии Беседа о полезных свойствах меда «Мед – источник здоровья и красоты»;

Беседа «Почему пчелы танцуют»;

Беседа о правилах поведения на пасеке;

Беседа «Как растения привлекают пчел»;
	
	

	Опыты. Знакомство со свойствами воска ;
	
	

	Викторина «Знатоки пчеловодства»;
	
	

	Экскурсия по экологической тропинке «Маленький эколог» - остановки «Пасека», «Медоносы»;
	
	

	Просмотр видеофильмов «Заповедные места Башкортостана», «Башкирский мед»

	
	

	Рассматривание:
репродукций, иллюстраций, картинок по теме. 
	
	

	Рассказ-беседа 
«Пчелка — трудолюбивое насекомое
	Цель беседы: уточнять знание детей об этом насекомом, познакомить с интересными фактами из жизни пчел; развивать фразовую речь; активизировать словарь по теме. 
	

	Вечер загадок
«Чудесный сундучок». 
	Цель: развиваем логическое мышление – умение отгадывать загадки. 
	

	Дидактическая игра: 
«Расставь ульи» 
	Цель: развитие умения группировать предметы по величине и цвету. 
	

	Дидактическая игра 
«Четвёртый лишний». 
	Цель: развивать внимание, мышление, логику. 
	

	Дидактическая игра 
«Назови одним словом».
	Цель: развиваем логическое мышление, делать обобщения. 
	

	Дидактическая игра:
«Что лишнее?». 
	Цель: развивать логическое мышление - анализировать и находить лишний предмет среди группы однородных предметов. 
	

	Дидактическая игра: 
«Собери из частей».
	Цель: формировать представление о насекомых; упражнять складывать целое изображение из нескольких частей; развитие сенсорного восприятия, мелкой моторики рук. 
	

	Опытно-исследовательская деятельность: 
Опыт знакомство со свойствами мёда. 

Цель: провести исследование с детьми по изучению свойств, пчелиного мёда и определение его на качество.

 Опыт«Как пчёлы переносят пыльцу?»
	Цель: выявить, как происходит процесс опыления у растений. 
	

	Маленький эколог.

Беседы по темам
«Роль пчелы в природе».
	Цель: сформировать представление о насекомых, уточнить представления о пчёлах как неотъемлемой части природы; показать взаимосвязь насекомых и растений, их роль в жизни человека;
	

	«Сбережём пчелу – сохраним планету» 
	Цель: воспитывать бережное и экологически правильное отношение к пчёлам, сохранять природные ресурсы. НОД Познание «Башкирский мёд» занятие (интегрированное)
 «В гостях у пчелы-медоноса» 
	

	Речевое развитие



	«Речевое развитие»
 знакомить с детской литературой о пчёлах.
( обогащать активный словарь, повышать речевую активность детей, активизировать словарь словами: пчёлы, мёд, пасека, пасечник, бортничество, рамки, соты, улей, нектар, воск, прополис, медогонка, пыльца, личинка, дымарь, рой, ячейка, соты, трутень, матка; золотистый, янтарный, душистый, ароматный, прозрачный, липовый, гречишный, цветочный, целебный, лечебный. 
	

	Составление творческих рассказов 

«Приключения пчелки», «Если бы я был пчелой»;

Составление описательных рассказов по картинам башкирских художников А.Ситдиковой «Аромат меда», Ф. Кащеева «Башкирский мед»; 

Занятие  по сюжету башкирской сказки «Медведь и пчелы»;

Занятие по рассказу К.Ушинского «Пчелки на разведках»;

Чтение и пересказ рассказов К. Паустовского «Муха и пчела», «Паук и пчела»;

Заучивание башкирских стихов, загадок, пословиц, поговорок о пчеле;

Сочинение сказки на новый лад «Медведь и пчелы», «Куница-лакомка»;

Детское словотворчество: стихи, сказки, загадки, реклама о пчеле и меде

Чтение и обсуждение  башкирской сказки «Медведь и пчелы», сказок башкирских писателей А.Ягафарова «Пчелка», Г.Тукая «Шурале»;

Чтение и заучивание стихов башкирских поэтов Р.Тимершина «Пчела», М.Гафури «Пчела», А.Игебаева «Пчела и комар».
Чтение художественной литературы
«Медведь и пчелы»-башкирская народная сказка, «Красная книга Башкортостана»
	Цель: познакомить детей с новыми произведениями, учить понимать содержание, сопереживать героям. Формировать умение у детей участвовать в беседе по содержанию произведения, развивать диалоговую речь; развивать внимание, мышление, чувство юмора; закреплять знания о пчёлах. Инсценировки сказок «Домик пчёлки», «Пчёлки добрые подружки» 


	

	Физическое
развитие

	· познакомить детей с полезными свойствами мёда.
( овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
	

	Пальчиковые игры
«Пчёлки», «Трудолюбивая пчела», «Улей», «Улитка, божья коровка и пчела».
	Цель: развитие мелкой моторики; развитие речи, творческой деятельности. 
	

	Подвижные игры: «Дикие и домашние пчелы», «Медведь и пчелы», «Быстрая пчела», «Улей», «Пчелы и цветы», «Пчела и ласточка»
	
	

	Беседа: 
«Мед – источник здоровья и красоты» 
	Цель: познакомить детей с полезными свойствами мёда. 
	

	Подвижная игра
«Медведь и пчёлы». 
	Цель игры: продолжать развивать умение бегать в разных направлениях, ловкость. 
	

	Подвижная игра

«Пчёлы». 
	Цель игры: продолжать тренировать умение совершать прыжки в высоту с места, развивать ловкость. 
	

	Художественно-
эстетическое
развитие


	· реализовывать самостоятельность
( развивать восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
 ( закреплять умение отражать свои впечатления в продуктивных видах деятельности; побуждать детей к проявлению творчества
( формировать основы эстетического вкуса дошкольников посредством живописи.

(самостоятельную творческую деятельность детей ;  
	

	Рисование 
«Пчелки» 
	
	

	Аппликация
«На пасеке» (коллективная работа). 
	
	

	Конструирование
«Пчелиный улей» 
	
	

	Пасека в живописи
Рассматривание картин Адии Ситдиковой Башкирский мед. Аромат меда.
	Цель: формирования основ эстетического вкуса дошкольников посредством живописи. 
	

	Аппликация «Цветущая поляна»;
	Цели:
- отрабатывать навыки и закреплять знания учащихся о приемах работы с бумагой, умение вырезать круги, срезать ненужные части, склеивать.
- развитие ручной умелости, глазомера, конструкторского мышления, творческих способностей через умение выражать свои чувства, мысли, фантазию в индивидуальной работе;
- воспитывать бережное отношение к природе, аккуратность, трудолюбие, уважительное отношение друг к другу, к труду.
	1) ватман, покрашенный зеленым цветом

2) шаблоны-круги диаметром 8 см, 6см, 1см

3) рисунки цветов: ромашка, василек, мак, одуванчик

4) схемы изготовления их соцветий

5) клей, ножницы, цветная бумага

	Рисование 

«Ложка для меда»,

«Башкирский мед»;
	Цель:
Воспитывать интерес к творчеству башкирского народа, своему краю, умение восхищаться работами башкирских мастеров – умельцев, а также самостоятельность в выполнении задания.
Украшать бочонок элементами башкирского орнамента (ромбик, треугольник), используя ранее известные приёмы вырезывания. Учить силуэтному вырезыванию элементов орнамента.
Развивать художественный вкус, чувство ритма, творческие способности детей. Новые слова: резчик, пчеловод, соты, нектар, улей, медовница.
Способствовать развитию у детей способности слушать, вступать в диалог; развитию мышления и речи.
Развивать тактильную чувствительность.

Продолжать учить держать ножницы, развивать навык наклеивания.
	Аудиозапись «Башкирская национальная музыка».

Рисунок пчелы, ульи, сотов.

Мёд 4 - х видов: гречишный, липовый, цветочный, южный.

Продукты пчеловодства: туалетное мыло, шампунь, крем из воска, зубная паста.

Бочонок, разукрашенный элементами башкирского орнамента – образец по ручному труду.

Изделия производственного объединения «Агидель».

Одежда пчеловода «Шляпа с сеткой».

Посуда «Медовница».

Разукрашенный (музыкальный) сундучок.

	Лепка «Медовница»;
	
	

	Лепка «Медведь с бочонком меда»;
	
	

	Лепка из соленого теста кондитерских изделий башкирской и русской кухни (чак-чак, юаса, пряники);
	
	

	Коллаж «На пасеке» (коллективная работа);
	
	

	 Рисование воском по сюжетам башкирских сказок.
	
	

	Конструирование из бумаги «Пчела»,

«Туесок для меда»; «Пчёлы в сотах».
	
	

	Конструирование из коробок «Ульи для пчел»;
	
	

	Конструирование из бумаги книжек-малюток «Пчелка»;
	
	

	Конструирование из бумаги мобиля «Пчелиный рой»;
	
	

	Музыка
Хороводы, пение фольклорных песен. 
Разучивание танцев «Танец колокольчиков», «Танец пчёлок». Заучивание « Частушек о пчелах» Познавательный досуг «Пчёлка» Развлечение «День пчелы» 
	
	

	Работа  с родителями
Бабушкины рецепты «Вкусно и полезно»  (продукты пчеловодства в медицине и кулинарии).

Консультация «Ребёнка укусила пчела: что делать?»
Участие родителей в оформлении мини-музея «Пасека». 
Изготовление атрибутов, костюмов для театрализованной и игровой деятельности;

Оборудование остановки «Пасека» на экологической тропинке детского сада;

Посадка медоносных растений на экологической тропинке детского сада;

 Оборудование летнего 

кафе «Медуница» на экологической тропинке детского сада
	
	


                                                                                                              Приложение 1.

Загадки про пчелу, пасеку, улей, рой и воск
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Я пахну летом и пыльцой.
Лечу к цветочкам пулей.
Но я бываю очень злой
К тому, кто лезет в улей!
(Пчела.)
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На опушке в ряд
Домики стоят,
В них мёд лежит.
Кто мёд сторожит
И в домах живёт,
Тот гостей не ждёт.
(Пчёлы.)
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Громко я жужжу, летая,
Мёд целебный собирая.
Всем полезна и мила
Хлопотливая...
(Пчела.)
[image: image62.png]



Всё жужжит, жужжит, жужжит,
Над цветком она кружит,
Целый день, словно юла,
А зовут её...
(Пчела.)
[image: image63.png]



Рано утром просыпаюсь,
На работу собираюсь –
Мне весь тёплый летний день
Мёд носить домой не лень!
(Пчела.)
[image: image64.png]



Келья из воска.
Брюшко в полоску.
Всюду летает,
Мёд собирает.
(Пчела.)
(А. Гарьковенко)
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Полетала над цветами,
Полетала над полями.
Весело жужжала.
Набрала нектара.
И добычу понесла
Прямо в дом к себе...
(Пчела.)
(Н. Меркушова)
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Села на цветок.
В цветок – хоботок!
Нектару взяла.
Сзади игла.
(Пчела.)
(В. Стручков)
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Кто жужжит и поёт
Собирает сладкий мёд?
(Пчела.)
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Полосатый Самолёт
Отправляется в полёт.
Над цветами он кружит
Озабоченно жужжит.
Самолёт, самолёт!
Где твоя посадка?
Отвечает Самолёт:
– Там, где вкусно, сладко!
(Пчела.)
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Кто в кафтане золотистом
Собирает мёд душистый?
То присядет на цветок,
То помчится в городок.
С деревянным городком
Делится медком.
(Пчела.)
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Кто на пасеке живёт,
запасает летом мёд?
Работяга так мала!
Целый день в трудах...
(Пчела.)
(В. Аношина)
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С цветка на цветок порхает,
Сладкий нектар собирает,
В улей его принесёт,
В сотах появится мед.
(Пчела.)
(Н. Цветкова)
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Вместе с чаем круглый год
Сладкий кушаем мы мед.
На цветке найти смогла
Этот мед для нас …
(Пчела).
(Н. Шемякина)
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Весело жужжала,
Над цветком летала,
Хоботком нектар взяла.
Угадайте кто? ...
(Пчела.)
(Н. Губская)
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По полям она летает,
И цветочки опыляет.
В ульях обществом живёт.
Мёд в тех ульях круглый год!
А для тех, кто ей мешает,
Она жало поднимает!
Лапок шесть и два крыла,
Все зовут её…
(Пчела.)
(А. Ясноокий)
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Летит, жужжит, хлопочет,
Успеть побольше хочет.
Нектар цветов она берет,
Чтоб сделать людям вкусный мед.
Совсем не зла, но как игла
Кольнет обидчика ...
(Пчела.)
(Р. Лященко)
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Чей костюмчик золотой,
Кто в пыльце, летит стрелой,
Кто жужжит и слышен звук,
Ждёт кого цветистый луг?
(Пчела.)
(С. Азарь)
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Любит делать мёд она,
Трудится так долго
От утра и до темна,
Непоседа…
(Пчёлка.)
(С. Устабеков)

[image: image78.png]



Вместе с солнышком встаёт,
Начинает свой полёт.
И до вечера с лужайки
Много мёда соберёт.
Всё дела, дела, дела...
Это – тётушка ...
(Пчела.)
(Е. Груданов)
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Желтая мохнатая,
Как тигр, полосатая,
Крылышками машет,
У цветочков пляшет.
Делать мед старается,
Тронь ее – кусается
Вся в трудах своих, заботах,
Не мешайте ей работать,
У нее свои дела.
Это бабушка – ...
(Пчела.)
(М. Пиудунен)
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Желто-черная, в полоску,
А на брюшке есть игла.
Мёда нам, пыльцы и воску
Принесёт всегда...
(Пчела.)
(С. Воин)
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На цветы она садится,
Не устав с утра трудиться.
Людям воск и мёд дала
Беспокойная…
(Пчела.)
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Кто в каждый встреченный цветок
Свой опускает хоботок,
А после в улей
Мчится пулей
И что-то прячет в уголок?
(Пчела.)
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Вкусно лакомства готовит –
А не повариха.
Носит при себе иголку,
Хоть и не портниха.
(Пчела.)
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Всё жужжит она, жужжит.
Над цветочками кружит.
Села, сок с цветка взяла.
Мёд готовит нам…
(Пчела.)

 
Летит – гудит,
Сядет – молчит.
Целый день в трудах,
То в лугах, то в садах.
И кто ей друг –
Тот всегда с медком.
А кто ей не люб –
Спасайся бегом!
(Пчела.)
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Домовитая хозяйка
Пролетает над лужайкой.
Похлопочет над цветком –
Он поделится медком.
(Пчела.)
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Едут пчёлы на гастроли
И летают там на воле.
Вместе табором живут.
Как посёлок тот зовут?
(Пасека.)
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Чудо-город-городок –
Шумных домиков рядок.
Целый год янтарный мёд
В бочках не кончается!
И всё лето весь народ
На цветках качается!
(Пасека.)
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Есть на свете сладкий дом,
Садом пахнет в доме том.
А жильцы, жужжа от радости,
В домик свой приносят сладости,
Угощая нас потом.
Угадайте – что за дом?
(Улей.)
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Зайдите к нам на огород:
Стоит под яблоней завод,
В нём тысячи рабочих
Снуют с утра до ночи.
Гудит, работает завод
И нам даёт душистый мёд.
(Улей.)
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Вот спешит с нектаром пчелка
В этот теремок
И летит с жужжаньем в щёлку –
Узенький леток.
Тот, кто любит сладкий мёд,
Теремок мне назовет.
(Улей.)
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Что за облако летит,
Всё оно жужжит, жужжит,
ПокружИт над головой,
Улетит к себе домой.
(Рой.)
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Вопрос такого рода
Задам я пчеловоду:
Из чего его пчела
Слепила ловко закрома?
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                                                                                                             Приложение 2.

Медовая викторина
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В первый день, какого поста празднуется «медовый» или «маковый» Спас?
а) Успенского поста;
б) Петрова поста;
в) Великого поста;
г) Рождественского поста.
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Как называется добытчик мёда лесных пчёл?
а) Медовар;
б) Медник;
в) Бортник; 
г) Медонос.
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Кто на службе средневекового русского князя ведал пчеловодством и мёдоварением?
а) Спальник;
б) Сокольничий;
в) Чашник;
г) Конюший.
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Какое из этих растений является медоносным?
а) Сирень;
б) Жасмин;
в) Облепиха;
г) Черёмуха.

[image: image98.png]



Что из перечисленного является медоносным растением?
а) Медуница;
б) Медянка;
в) Медведка;
г) Медуза.
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С какого растения, по утверждению В.И. Даля, пчёлы собирают красный мёд?
а) Гречиха;
б) Липа;
в) Клевер;
г) Подсолнечник.
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Какой из сортов меда – тёмный, с зеленоватым или серовато-дымчатым отливом, непрозрачный или мутноватый?
а) Клеверный мёд;
б) Липовый мёд;
в) Ивовый мед;
г) Падевый мёд.
(При малом количестве нектара или его отсутствии пчелы собирают сладкие выделения листьев и насекомых – падь. Такой мед называется падевым и обладает большим содержанием минеральных веществ: солей и кислот.)
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Чего нет в составе мёда?
а) Белков;
б) Жиров;
в) Углеводов;
г) Воды.
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Сколько весит 1 литр мёда?
а) 0,8 кг;
б) 1 кг;
в) 1,4 кг;
г) 2 кг.
(Это без веса банки. Вес мёда в литровой банке – 1,4 кг + вес банки.)
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Что, согласно пословице, может испортить бочку мёда?
а) Капля никотина;
б) Ложка дёгтя;
в) Пуд соли;
г) Фунт изюма.
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Какого цвета спелые помидоры сорта «Медовый спас»?
а) Красные;
б) Розовые;
в) Жёлтые;
г) Фиолетовые.

[image: image105.png]



Название какого сотового оператора России переводится как «путь пчелы»?
а) «Билайн»;
б) «МегаФон»;
в) «СМАРТС»;
г) «Ростелеком».
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Кто был главными врагами пчёл в мультсериале «Приключения пчёлки Майи»?
а) Дождевые черви;
б) Навозные жуки;
в) Шершни;
г) Комары.
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Винни-Пух в советском мультфильме говорит: «Мёд – это очень уж (...) предмет! Мёд если есть, то его сразу нет». Вставьте пропущенное слово.
а) Хитрый;
б) Опасный;
в) Вредный;
г) Калорийный.
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Маугли использовал диких пчел в качестве биологического оружия против:
а) ШерХана;
б) Бандерлогов;
в) Рыжих собак;
г) Ядовитых змей.
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Какая сказочная героиня использует в своей лечебной практике апитерапию?
а) Мальвина;
б) Дюймовочка;
в) Медуница;
г) Крошечка Хаврошечка.
(Это девочка-коротышка из сказки Носова «Незнайка в солнечном городе».)
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Царь Соломон советовал наблюдать за пчелами, чтобы научиться у них:
а) Поражать врагов;
б) Коллективизму;
в) Жужжать;
г) Трудолюбию.
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Какой период времени в жизни молодоженов начинается сразу после свадьбы?
а) Медовый день;
б) Медовая неделя;
в) Медовый месяц;
г) Медовый год.
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Чем пчела издаёт звук в полёте?
а) Крыльями;
б) Лапками;
в) Хоботком;
г) Волосками.
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На какую ноту жужжат пчёлы?
а) На до;
б) На ре;
в) На фа;
г) На си.
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Сколько граней в одной ячейке пчелиных сот?
а) 4;
б) 6;
в) 8;
г) 12.
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Как называется лечение пчелиным ядом?
а) Апитерапия;
б) Гирудотерапия;
в) Фитотерапия;
г) Ароматерапия.
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По легенде, бог любви Амур играл в саду. Внезапно из цветов вылетела пчела и ужалила его. Амур рассердился, схватил свой лук и осыпал эти цветы стрелами. Так цветы приобрели знакомый нам вид. А как они назывались?
а) Лилии;
б) Розы;
в) Гвоздики;
г) Флоксы.
(Их шипы – стрелы Амура.)
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Какая птица существует?
а) Пчелиный королёк;
б) Пчелиная колибри;
в) Пчелиная иволга;
г) Пчелиный павлин.
(Это самая маленькая птица в мире. Длина взрослых самцов – всего лишь 57 мм, причём половина приходится на хвост и клюв. Вес взрослой птицы равен 1,6 г.)
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Назовите единственное животное, которое может переваривать пчелиный воск?
а) Медведь бурый;
б) Пчелиная колибри;
в) Мёдоуказчик;
г) Дятел.
(Это африканская птичка. У неё в кишечнике обитают специальные бактерии, которые ей в этом помогают.)
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Кого называют «пчелиным волком»?
а) Роющую осу;
б) Майского жука;
в) Розового фламинго;
г) Бурого медведя.
(Оса охотится на медоносных пчёл, убивает их и приносит в гнездо в качестве корма для личинок. За время развития личинка съедает 4—6 пчёл. Поселяясь большими колониями вблизи пасек, пчелиный волк может вредить пчеловодству.)
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Где проживает гигантская пчела, которая строит единственный сот, доходящий до 1 м в диаметре?
а) В России;
б) В Китае;
в) В Монголии;
г) В Индии.
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Что вырабатывает пальма под названием «коперниция церифера»?
а) Мёд;
б) Воск;
в) Прополис;
г) Пергу.
(Церифера – переводится как восконосная – она вырабатывает воск.)
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Где в естественных условиях живут пчёлы?
а) В дуплах деревьев;
б) В земляных норках;
в) На ветках кустарников;
г) В траве.
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Как называется пчелиный город?
а) Хлев;
б) Пасека;
в) Питомник;
г) Инкубатор.
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Как называется искусственное жилище для пчёл, изготовленное человеком для содержания медоносных пчёл?
а) Кормушка;
б) Улей;
в) Будка;
г) Клетка.
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Где пчёлы не живут?
а) Улей;
б) Борть;
в) Колода;
г) Бочка.
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Куда на зиму пчеловоды заносят ульи с пчёлами?
а) В омшаник;
б) В депо;
в) В ангар;
г) В мавзолей.
(Это утеплённое помещение для зимовки пчёл. Различают три типа омшаников – подземные, полуподземные и надземные.)
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Чем пользуется пчеловод для усмирения пчёл во время осмотра их гнезд?
а) Пульверизатор;
б) Вентилятор;
в) Дымарь;
г) Фонарь.
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Кого нет в составе пчелиной семьи?
а) Матка;
б) Трутень;
в) Рабочая пчела;
г) Вождь.
(В состав каждой семьи пчел всегда входят: одна взрослая самка-матка, 200–300 самцов-трутней и от 10000 до 30000 рабочих.)
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Как в пчеловодстве правильно называют соты без пчёл?
а) Сушняк;
б) Сушь;
в) Суши;
г) Сухари.
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Как называется отверстие в улье для влёта и вылета пчёл?
а) Залётка;
б) Пролётка;
в) Леток;
г) Летяга.
(Для удобства приземления пчёл у летка размещают прилётную доску.)
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Что пчёлы используют для замазывания щелей, отверстий в улье, чтобы защитить его от сквозняков и сохранить в нём особый микроклимат?
а) Воск;
б) Прополис;
в) Маточное молочко;
г) Пыльцу.
(С помощью прополиса пчёлы регулируют и ширину летка улья в зависимости от температуры окружающей среды, откуда и произошло название прополиса – «впереди города».)
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Какую пользу приносят пчёлы растениям?
а) Они их поливают;
б) Они их пропалывают;
в) Они их опыляют;
г) Они распространяют семена растений.
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Какой максимальный путь может преодолеть пчела?
а) 1 километр;
б) 2 километра;
в) 4 километра;
г) 8 километров.

[image: image134.png]



Где у пчелы находится жало?
а) На голове;
б) На груди;
в) В брюшке;
г) Во рту.
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Что случается с пчелой после того, как она ужалит человека?
а) Она засыпает;
б) Она погибает;
в) Она увеличивается в размерах;
г) Становится вампиром.
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Что есть у пчелы?
а) Рожки;
б) Хоботок;
в) Пятачок;
г) Копытца.
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Сколько ножек у пчелы?
а) 4;
б) 6;
в) 8;
г) 12.
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В 2008 году Организацией Объединенных наций был учрежден Международный (Всемирный) День защиты Пчёл. Когда он отмечается?
а) В мае;
б) В июле;
в) В сентябре;
г) В ноябре.
(14 сентября.)
                                                                                                         Приложение 3.

Пословицы и поговорки про пчел и мёд
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 Пословица в разговоре, как сладкий мёд в горшке.
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На первый Спас и нищий медку попробует.
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После Медового Спаса лето навстречу осени вприпрыжку бежит.
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 Трудолюбивее пчелы никого нет.
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Пчёл держать – не в холодке лежать.
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Тягок труд, да сладок мёд.
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Маленькая пчела человека большому уму учит.
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Покой да лень пьют воду, беспокойство – мёд.
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Пчёл водить, не разинув рот ходить.
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С мёдом и калина – малина.
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С мёдом и гвоздь проглотишь.
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Мужик с медом и лапоть съел.
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С медом и долото проглотишь.
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Не тот друг, кто мёдом мажет, а тот, кто правду в глаза скажет.
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Трудолюбив, как пчела.
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Скупые, ровно пчёлы: мёд собирают, а сами умирают.
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Пчела жалит только грешника.
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Доброго человека и пчела не жалит.
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Заплаканное лицо и пчёлы жалят.
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Лихих пчёл подкур неймёт, лихих глаз стыд не берёт.
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На всякий цветок пчёлка садится, да не со всякого цветка поноску берёт.
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Ветры бушуют – соты пустуют.
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Пчела далеко за каплей летит.
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Учи пчеловождению не только сказом, но и показом.
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В пчеловодстве упустишь день – потеряешь год.
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Нет сада без пасеки и нет плодов без пчёл.
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Сад без пчёл – что дерево без окон.
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Есть пчела в саду – будет яблоко на ветке.
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Вашими бы устами да мёд пить.
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У хорошего пчеловода рой за роем родится, у плохого – последняя пчёла
          переводится.

[image: image169.png]


Не летит пчела от мёду, а летит от дыму.
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Не на себя пчела работает.
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Всякая муха жужжит, да не пчеле чета.
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С лесного цвету гуще меда нету.
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Когда лето погожим бывает, мед в ульях прибывает.

[image: image174.png]


Кто пчеле рад, тот будет богат.
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Какова матка, такова и пасека.
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Без матки рой не держится.
 

[image: image177.png]


Без матки пчелки – пропащие детки.
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С осоки пчела мед не носит.
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С одного цветка много меда не возьмешь.
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Пчела знает, где мед брать.
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Сладок мёд, да не по две ложки в рот.
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Трутням – праздник и по будням.
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Для пчелы всякий урок легок.
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Мала-мала пчелка, а побольше великого знает.
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Не корм пчелу кормит, а хозяйский глаз.
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Нечего пчелу учить, сама всякого мужика научит.
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Ни пчелы без жала, ни розы без шипов.
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Подходи к пчеле с кроткими словами, береги пчелу добрыми делами.
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Пчела – Божья угодница.
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Пчела и на себя и на людей и на бога трудится.
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Родилась пчела – всю науку поняла.
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Где цветок – там и медок.
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Есть медок, да засечен в ледок.
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И мы видали, как бояре мед едали.
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Коли мед, так и ложку.
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Нет меда в поле – не будет его и в улье.
 
[image: image197.png]


Пиво не диво, а мед хвала, и всему голова.
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Пчела медведю медом дань платит.
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С тобой разговориться, что мёду напиться.
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Твоим бы медом, да нам по губам.
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Терпи горе – пей мёд.
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Рой вился, да кверху поднялся.
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К доброй душе и чужая пчела роем прививается.
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Больному и мёд невкусен, а здоровый и камень ест.
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Ложка дегтю испортит бочку меда.
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Где мед, там и мухи.
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На языке мед, а в сердце лед.
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Нет пчелки без жальца.
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На хороший цветок и пчелка летит.
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Одна пчела не много меду натаскает.
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Пчелы и муравьи артелями живут, у них и работа спора.
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Люди рады лету, а пчела — цвету.
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На всякий цветок пчелка садится, да не со всякого мед берет.
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Не летит пчела от меду, а летит от дыму.
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Кто любит мед — заводи пчел.
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Пчела далеко за каплей летит.
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Пчела жалит жалом, а человек — словом.
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Пчела знает, где мед брать.
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Пчела мала, а и та работает.

[image: image220.png]


Пчела хоть и кусает, да мед дает.
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Пчелки по одной не живут.
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Мед сладко, а мухе падко.
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В чужую жену черт ложку меду кладет.
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Полынь после меду горче самой себя.
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Был я у друга, пил я воду слаще меду.
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Одна рука в меду, другая в патоке.
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Покой пьет воду, а беспокойство мед.
                                                                                                     Приложение 4.

Бал ҡорто(шиғыр). 

Тамара Ғәниева

Бал ҡорто, эй, осто,
Тырышты.
Тик эңер, көттөрмәй.
Урманға һырышты.
Шомлана бал ҡорто:
Ҡайҙа һуң үҙ йорто?
Был ниндәй ҡараңғы
Урманға юлыҡты?
Эй шомло тирә-йүн,
Юғалды ҡайтыр юл.
Ә ерҙә өс осҡон
Ялт та йолт. Нимә был?
Баҡтиһәң, яҡтырта
Һуҡмаҡты ҡуңыҙҙар.
Әйтерһең, һауанан
Атылған йондоҙҙар.
— Әйҙә,— ти береһе,—
Эйәр,— ти,— артымдан.
Умарта өйөң дә
Һул яҡта. Яҡында.
Ҡараңғы тартылды.
Бал ҡорто ҡурҡманы.
Шулай ул, күп булһа
Урманда дуҫтарың.
Башкирский мёд

Анат Романов

Башкирский мёд - янтарь Урала!

Итог  труда людей и пчёл.

Ты, как и я, с цветком курая

И с его песней обручён.

Ты гордость древнего народа!

И я горжусь, что вместе с ним,

Пройдя сквозь войны и невзгоды,

Живу дыханием одним.

Башкирский мёд - наследье предков!

Как завещание и дар

С цветущей липовою веткой

Мне дед когда-то передал.

А вместе с веткой край чудесный,

Лугов цветущих хоровод,

Где льётся чистой, сладкой песней

Нектар полей - башкирский мёд.

                       24.12.2014.

Стих про мёд
Мы пришли на пасеку, к дедушке в лесок,
Он медом угостил нас, целый туесок.
Ох, и сладок был медок,
Мы-то это знаем!
Оттого-то пчелок и не обижаем.
Заревел в лесу медведь,
Знать, уже очнулся.
Скоро будет мед он есть,
Весною он проснулся.
- Где же мой любимый мед?-
 Закричал под елкой.
Подожди чуть-чуть медведь,
Дай потрудиться пчелкам.
И трудяга – пчелка враз
Собирает мед  для нас.
Хватит лакомства для всех,
Угоститься им - не грех!
Золотистый в нем нектар,
Он природы ценный дар.
Исцеляет от болезней,
В мире нет его полезней.
Подмигнул мне дедушка,
Он-то точно знает,
Как золотой, тягучий мед
На стол к нам попадает.
Вот какую радость дарит
Людям добрая пчела,
Даже мишка улыбается,
Когда медом наедается.
(Берсенева Анастасия, 6 класс)
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Приложение 5.
                                  Картины художников про мед.
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Аромат мёда (1976) Ситдикова Алия.
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Мёд, Адия Ситдикова.
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Ситдикова А.Х. Новое утро.
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Ситдикова Адия Хабибулловна (Россия, 1913-2000) «Дикий мед».
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В.И. Суздальцев.

Приложение 6.
Это интересно.
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Приложение 7. 
                                   Игры. Ребусы.
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                                                                                                              Приложение 9.

                  Консультация "Если ребёнка ужалила пчела"
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 Пчёлы и осы составляют обширную группу отряда перепончатокрылых. Контакты детей с пчёлами и осами происходят чаще, чем с другими ядовитыми животными. При поражении острое оружие с силой вонзается в кожу и токсин проникает в кровь пострадавшего. Уколы наносят только самки.

Единичные ужаления пчёл  здоровые люди переносят легко. Они, как правило, вызывают местную реакцию. Кожа краснеет, появляется припухлость, ощущается сильная болезненность, жжение, зуд. Однако, сильную токсическую реакцию вызывают даже одиночные ужаления в голову, кровеносный сосуд, в полость рта. При этом появляются головокружение, головная боль, тошнота, слабость. Иногда отмечается рвота, повышение температуры тела, обморок. Есть дети особо чувствительные к яду перепончатокрылых насекомых. Помимо обычных реакций, у них при повторном ужалении возникают крапивница, слезоточение, обильные выделения из носа. В тяжёлых случаях возможен отёк гортани – осложнение, требующее экстренной медицинской помощи.

Частота возникновения аллергических реакций на ужаления осами и пчёлами очень велика. У чувствительных детей резкая реакция может развиться в ответ на одно ужаление. Следует заметить, что ужаления пчёлами более тяжелы, чем укусы ос и шмелей, так как первые оставляют в ранке жало с ядовитой железой.

Если ребёнка ужалила пчела, прежде всего необходимо удалить жало с места поражения. Эту процедуру нужно делать осторожно, чтобы не выдавить содержимое ядовитой железы в ранку. После извлечения жало следует уничтожить, иначе, попав случайно на кожу, оно может вновь вонзиться с помощью сокращения мышц ядовитой железы. Затем на место поражения кладут лёд или полотенце, смоченное холодной водой. Использовать для охлаждения землю, глину, как порой делают, нельзя – это может привести к инфицированию, развитию столбняка.

В том случае, когда реакция на ужаление насекомого бурная, необходима неотложная медицинская помощь. Поэтому следует как можно быстрее вызвать врача или доставить потерпевшего в ближайшее лечебное учреждение. До прибытия врача нужно уложить ребёнка, высоко приподняв ему голову. Можно дать ребёнка таблетку противоаллергического средства.

Приложение 10. 
Чистоговорка.
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                                                                                                     Приложение 11
           Художественное творчество
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